
“Life coaching az
üzleti világban.”

kkpro.koltai @gmail.com

A34 Irodaház, 1148 Budapest, Angol utca 34.

+36 30 222 3124

KI VAGYOK?
Ahhoz, hogy valahová eljussunk, gyakran
nagyobb akadályokat kell áthidalnunk,
leküzdenünk. Én segítek a megfelelő hidat
megtalálni, felépíteni, de Neked kell rajta
átmenni. Coachként arra inspirállak, hogy a
legjobbat hozd ki magadból, az adott
helyzetből, de az elérendő célt Te választod
ki és a felismeréseket Te teszed.

MIBEN SEGÍTHETEK?
Nehéz élethelyzetek megoldása
Önértékelés
Konfliktusok kezelése
Válaszút
Munkahelyi problémák
Vezetői kihívások
Munka-magánélet egyensúly, időgazdálkodás
Változtatás helytelen magatartásformán

FINANSZÍROZÁSI TOVÁBBKÉPZŐ INTÉZET

MIÉRT ÉN TUDOK SEGÍTENI?
Jelentős élet-és munkatapasztalat van már mögöttem
Az üzleti világban dolgozom, 10 évig bankban voltam alkalmazott, 25 éve vállalkozást
viszek, így jobban átlátom a bankosok és más üzleti területről érkezők problémáit
Fő tevékenységem az oktatás, így már régóta foglalkozom emberekkel,
2014 óta egy önfejlesztő-vezetőképző tréningen belül már közel 200 óra egyéni
foglalkozást vittem, részben coaching elemekkel
a Nemzetközi Coaching Szövetség (ICF) által akkreditált coaching képzésen végeztem

KOLTAI JÓZSEF

ÁRAK

60 perces coaching díja: 18.000 Ft

Hallgatói, partneri kedvezménnyel: 14.000 Ft

KAPCSOLAT


